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Leitung Birgitt Klevers-Valk

Telefon und Fax 0241 707243
E-Mail b.valk-begegnungszentrum@gmx.de

www.pfarrei-sankt-jakob.de
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Vaalser Straße

Wir sind offen für Ideen, Anregungen  
und Ihre Meinung.

Sie möchten einen Kurs anbieten oder einen 
Treff gründen. Wir helfen gerne dabei!

Sie suchen ein freiwilliges soziales  
Engagement? Wir informieren und beraten Sie.

In Kooperation mit 

Bus
Haltestelle  
Kronenberg
Linie 4 und 43

Programm           Seniorenclub  
immer dienstags, 14.30 - 17.00 Uhr,  

mit Impuls, Gymnastik, Kaffeerunde, Gesellschafts-
spiel und wechselndem Programm im Jahreskreis  

im Pfarrheim Heilig Geist,  
Körnerstr. 22a, 52074 Aachen.  

Schauen Sie einfach vorbei!

Begegnungszentrum
ST. HUBERTUS

 Donnerstag • 25. September

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 „Von der Weisheit des Atems“  
Besinnlicher Nachmittag mit Marita Delheid
19.30 - 21.30 Uhr Jazz Probe

 Freitag • 26. September

Citytour Maastricht  
(Kombination aus Bimmelbahn und Bootsfahrt)
Abfahrt ab Haltestelle Kronenberg: 9:00 Uhr
Abfahrt ab Haltestelle Barbarossaplatz: 9.15 Uhr
Rückkehr: ca.16:00 Uhr, Kosten: 45 Euro für Bus und 
Citytour, Anmeldung erforderlich! Nur noch 
wenige Plätze frei

 Montag • 29. September

13.00 - 19.30 Uhr Treffpunkt
14.30 Uhr  Geburtstagsfeier mit Musik
19.30 Uhr Trommelgruppe

 Dienstag • 30. September

13.00 - 15.00 Uhr Sprechstunde und Beratung  
mit Birgitt Klevers-Valk (nach Vereinbarung)



 Montag • 1. September

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr  Wir spielen Bingo
19.30 Uhr Trommelgruppe

 Dienstag • 2. September

13.00 - 15.00 Uhr Sprechstunde und Beratung  
mit Birgitt Klevers-Valk (nach Vereinbarung)

 Mittwoch • 3. September

10.00 - 12.000 Uhr
Gesellschaftsspiele und Skat  
in geselliger Runde mit Petra Souren
 
 Donnerstag • 4. September

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr „Drum singe,  
wem Gesang gegeben“ 
mit Stefan Bolz und Carl Schulz
19.30 - 21.30 Uhr Jazz Probe

 Freitag • 5. September

Frauen unter sich und Walk and Talk in der 
Eifel: Wir treffen uns um 9:30 Uhr am Begegnungszen-
trum, fahren in Fahrgemeinschaften nach Roetgen und 
wandern dort um den Schleebachhanggraben, (ca. 7 km)

 Montag • 8. September

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.00 Uhr  Wir grillen vor dem BGZ

 Dienstag • 9. September

13.00 - 15.00 Uhr Sprechstunde und Beratung  
mit Birgitt Klevers-Valk (nach Vereinbarung)
19.30 Uhr Doppelkopfrunde mit Familie Theissen 
Alle Interessierten sind herzlich willkommen!

 Mittwoch • 10. September

10.00 - 12.00 Uhr Gesellschaftsspiele und Skat  
in geselliger Runde mit Petra Souren

 Donnerstag • 11. September

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 – 16.30 Uhr Sitzgymnastik 
Leitung: Baby Schreinemacher 
19.30 - 21.30 Uhr Jazz Probe

 Freitag • 12. September

20.00 - 21.30 Uhr SIRBA leichte Tänze  
aus Süd-Osteuropa mit Dagmar Vogeler-Yildirimn

 Montag • 15. September

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr Vortrag der Polizei zum Thema Sicher 
im Alter – Zuhause und in der digitalen Welt
19.30 Uhr Trommelgruppe

 Dienstag • 16. September

13.00 - 15.00 Uhr Sprechstunde  
und Beratung mit Birgitt Klevers-Valk  
(nach Vereinbarung)

 Mittwoch • 21. September

10.00 - 12.00 Uhr Gesellschaftsspiele und Skat 
in geselliger Runde mit Petra Souren

 Donnerstag • 18. September

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr Informationen zum neuen Pflegegesetz 
mit praktischen Tipps und der Möglichkeit, Fragen zu 
stellen. Referentin: Simone Kloß-Hoß  
von der Pflegeberatung der Städteregion
19.30 - 21.30 Uhr Jazz Probe

 Freitag • 19. September

Wegen des Mitarbeitendenausflugs der  
Pfarrei St. Jakob bleibt die Einrichtung geschlossen

 Montag • 22. September

13.00 - 19.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr Vorlesenachmittag mit Oma Renate

 Dienstag • 23. September

13.00 - 15.00 Uhr Sprechstunde und Beratung  
mit Birgitt Klevers-Valk (nach Vereinbarung)
19.30 Uhr Doppelkopfrunde mit Familie Theissen 
Alle Interessierten sind herzlich willkommen!

 Mittwoch • 24. September

9.30 - 12.30 Uhr Töpfern mit Ulla Beer
10.00 - 12.00 Uhr Gesellschaftsspiele und Skat  
in geselliger Runde mit Petra Souren


