Wir sind offen fiir Ideen, Anrequngen
und lhre Meinung.

Sie mochten einen Kurs anbieten oder einen
Treff grinden. Wir helfen gerne dabei!

: i Sie suchen ein freiwilliges soziales
5 Engagement? Wir informieren und beraten Sie. Begeg nu ngszentrum

13.00 - 15.00 Uhr Sprechstunde und Beratung
mit Birgitt Klevers-Valk nach Vereinbarung

19.30 Uhr Doppelkopfrunde mit Familie Theissen % Bus
Alle Interessierten sind herzlich willkommen! : Vaalser Strae Haltestelle
: Kronenberg
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10.00 - 12.00 Uhr Gesellschaftsspiele S \00? .
und Skat in geselliger Runde mit Petra Souren & : DI R
. :. O ..... .
Donnerstag  27. Mérz o
13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 - 16.30 Uhr: Wir sagen ,Winter ade” :
und heiBBen das Frithjahr willkommen O
mit Marita Delheid
19.30 - 21.30 Jazz Probe
6 Begegnungszentrum
Seniorenclub
immer dienstags, 14.30 - 17.00 Uhr, Kronenberg 127 | 52074 Aachen
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Montag * 3. Madrz :
Rosenmontag. Die Einrichtung L e
bleibt geschlossen. Oche Alaaf!  ™-»
Mittwoch < 5. Marz

10.00 - 12.00 Uhr Gesellschaftsspiele
und Skat in geselliger Runde mit Petra Souren

Donnerstag * 6. Marz

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt

15.30 Uhr ,,Drum singe, wem Gesang
gegeben” mit Stefan Bolz und Flauto Amabile
19.30 - 21.30 Jazz Probe

Freitag « 7. Marz

14.30 - 17.00 Uhr ,Frauen unter sich”
mit eigenen Ideen

Montag * 10. Mérz

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr Wir spielen Bingo
19.30 Uhr Trommelgruppe

Dienstag « 11. Marz

13.00 - 15.00 Uhr Sprechstunde und Beratung
mit Birgitt Klevers-Valk nach Vereinbarung

19.30 Uhr Doppelkopfrunde

mit Familie Theissen Alle Interessierten
sind herzlich willkommen!

Mittwoch « 12. Marz

10.00 - 12.00 Uhr Gesellschaftsspiele und Skat
in geselliger Runde mit Petra Souren

Donnerstag * 13. Marz

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 - 16.30 Uhr Sitzgymnastik
Leitung: Baby Schreinemacher
19.30 - 21.30 Uhr Jazz Probe

Freitag « 14. Marz

20.00 - 22.00 Uhr SIRBA leichte Tanze
aus Stid-Osteuropa mit Dagmar Vogeler-Yildirimn

Montag - 17. Marz

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt

15.30 Uhr ,,Das Geheimnis eines guten
Lebens - damals und heute”

Bei Kaffee und Kuchen sprechen wir dariiber, was ein
,qutes Leben” ausmacht. Ein lockeres Gesprach mit
schonen Erinnerungen und neuen Blickwinkeln. Wie
hat sich der Blick auf ein , gutes Leben” im Laufe
der Zeit verandert? Welche alten Gewohnheiten sind
auch heute noch wertvoll? Gemeinsam schlagen wir
die Briicke zwischen Vergangenheit und Gegenwart
und beleuchten was jung und alt voneinander lernen
konnen, um die Zukunft lebenswert zu gestalten.

Ein Erzahl-Nachmittag mit Madeleine Genzsch
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Dienstag « 18. Marz

09.15 - 12.15 Uhr Topfern mit Ulla Beer
13.00 - 15.00 Uhr Sprechstunde und Beratung
mit Birgitt Klevers-Valk nach Vereinbarung

Mittwoch « 19. Marz

10.00 - 12.00 Uhr Gesellschaftsspiele
und Skat in geselliger Runde mit Horst Beer

Donnerstag * 20. Marz

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr Wer knackt die Nuss?
Heiterer Quiz-Nachmittag

19.30 - 21.30 Uhr Jazz Probe

Freitag « 21. Mdrz

14.00 - ca. 17.00 Uhr Walk and Talk - Die
Narzissen blithen! Wir treffen uns um 14 Uhr am
BGZ, fahren in Fahrgemeinschaften nach Kelmis und
bewundern die Narzissenbliite. Im Anschluss kehren wir
im grinen Café LEtable 67 in Hergenrath ein. ©

Montag » 24. Mérz
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13.00 - 19.30 Uhr Treffpunkt . o
Geburtstagsfeier mit Musik .,.'.':,.
19.30 Uhr Trommelgruppe N




