Mittwoch « 28. Januar

10.00 - 12.30 Uhr
Gesellschaftsspiele und Skat
in geselliger Runde mit Petra Souren

Donnerstag * 29. Januar

13.00 - 17.30 Uhr

15.30 Uhr Ein Korb voller Wintergeschichten
- mit Marita Delheid

19.00 - 21.00 Uhr Jazz Probe

Freitag « 30. Januar

20.00 - 22.00 Uhr SIRBA leichte Tanze
aus Std-Osteuropa mit Dagmar Vogeler-Yildirimn

Seniorenclub \
immer dienstags, 14.30 - 17.00 Uhr,
mit Impuls, Gymnastik, Kaffeerunde, Gesellschafts-
spiel und wechselndem Programm im Jahreskreis
im Pfarrheim Heilig Geist,
> Kornerstr. 223, 52074 Aachen.
Schauen Sie einfach vorbei!
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Freitag + 2. Januar

20.00 - 22.00 Uhr SIRBA leichte Tanze
aus Stid-Osteuropa mit Dagmar Vogeler-Yildirimn

Montag « 5. Januar

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt

14.30 Uhr Besuch der Sternsinger O ..

15.30 Uhr Wir spielen Bingo
19.00 Uhr Trommelgruppe

Dienstaq * 6. Januar

19.30 Uhr Doppelkopfrunde mit Familie Theissen
Alle Interessierten sind herzlich willkommen!

Mittwoch « 7. Januar

9.30 - 11.30 Uhr
Gesellschaftsspiele und Skat
in geselliger Runde mit Petra Souren

Donnerstag 8. Januar

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr ,,Drum singe,

wem Gesang gegeben”

mit Stefan Bolz und Flauto Amabile
19.00 - 21.00 Uhr Jazz Probe

Montag « 12. Januar

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr Jahresplanung 2026

Dienstag « 13. Januar

13.00 - 15.00 Uhr Sprechstunde und Beratung
mit Birgitt Klevers-Valk (nach Vereinbarung)

Mittwoch « 14. Januar

10.00 - 12.30 Uhr Gesellschaftsspiele und Skat
in geselliger Runde mit Petra Souren

Donnerstag « 15. Januar

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt .
15.30 - 16.30 Uhr Sitzgymnastik :
Leitung: Baby Schreinemacher :
19.00 - 21.00 Uhr Jazz Probe

Freitag « 16. Januar

14.30 Uhr Frauen unter sich

Jahresplanung 2026 zum Jahresthema der
Aachener BGZs: , Kulturwege in und um Aachen -
gemeinsam unterwegs”

20.00 - 22.00 Uhr SIRBA leichte Tanze

aus Sid-Osteuropa mit Dagmar Vogeler-Yildirimn

Montag * 19. Januar

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr Wir spielen Jaccolo
19.00 Uhr Trommelgruppe

Dienstag « 20. Januar

9.15 - 12.15 Uhr Topfern mit Ulla Beer

13.00 - 15.00 Uhr Sprechstunde und Beratung
mit Birgitt Klevers-Valk (nach Vereinbarung)

19.30 Uhr Doppelkopfrunde mit Familie Theissen
Alle Interessierten sind herzlich willkommen!

Mittwoch « 21. Januar

10.00 - 12.30 Uhr Gesellschaftsspiele und Skat
in geselliger Runde mit Petra Souren

Donnerstag * 22. Januar

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr Wer knackt die Nuss?

Heiteres Quiz fiir kluge Kopfe
: 19.00 - 21.00 Uhr Jazz Probe

Montag * 26. Januar

13.00 - 1930 Uhr Treffpunkt O™ ™.
14.30 Uhr Geburtstagsfeier mit Musik

Dienstag ¢ 27. Januar

13.00 - 15.00 Uhr Sprechstunde und Beratung
mit Birgitt Klevers-Valk (nach Vereinbarung)
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