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Vaalser Straße

Wir sind offen für Ideen, Anregungen  
und Ihre Meinung.

Sie möchten einen Kurs anbieten oder einen 
Treff gründen. Wir helfen gerne dabei!

Sie suchen ein freiwilliges soziales  
Engagement? Wir informieren und beraten Sie.

In Kooperation mit 

Bus
Haltestelle  
Kronenberg
Linie 4 und 43

Programm
           Seniorenclub  

immer dienstags, 14.30 - 17.00 Uhr,  
mit Impuls, Gymnastik, Kaffeerunde, Gesellschafts-
spiel und wechselndem Programm im Jahreskreis  

im Pfarrheim Heilig Geist,  
Körnerstr. 22a, 52074 Aachen.  

Schauen Sie einfach vorbei!

Begegnungszentrum
ST. HUBERTUS

Wir fliegen aus!
Seniorenkurzurlaub von Donnerstag,  
28. bis Sonntag, 31. August 2025  
in Königswinter  
Der Urlaub ist ausgebucht!

 Donnerstag • 28. August

19.30 - 21.30 Uhr Jazz Probe

 Freitag • 29. August

20.00 - 21.30 Uhr SIRBA leichte Tänze  
aus Süd-Osteuropa mit Dagmar Vogeler-Yildirimn



 Freitag • 1. August 

14.30 - ca. 17.00 Uhr Frauen unter sich   
„Kraftquelle Stadtnatur – Deine Auszeit für 
innere Balance und neue Energie“  
Wir treffen uns um 14:30 Uhr vor der Anna Kirche  
und erkunden gemeinsam mit Madeleine Genzsch 
vom Eine-Welt-Forum unsere Stadt auf eine ganz 
besondere Weise.
20.00 - 21.30 Uhr SIRBA leichte Tänze  
aus Süd-Osteuropa mit Dagmar Vogeler-Yildirimn

 Montag • 4. August

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr  Wir spielen Bingo
20.00 Uhr Trommelgruppe 

 Mittwoch • 6. August

10.00 - 12.000 Uhr
Gesellschaftsspiele und Skat  
in geselliger Runde mit Petra Souren
                            
 Donnerstag • 7. August

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr „Drum singe, wem Gesang  
gegeben“ mit Stefan Bolz und Carl Schulz
19.30 - 21.30 Uhr Jazz Probe

 Montag • 11. August

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.00 Uhr  Wir grillen vor  
dem BGZ

 Dienstag • 12. August

19.30 Uhr Doppelkopfrunde mit Familie Theissen 
Alle Interessierten sind herzlich willkommen!

 Mittwoch • 13. August

10.00 - 12.00 Uhr Gesellschaftsspiele und Skat  
in geselliger Runde mit Petra Souren

 Donnerstag • 14. August

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 – 16.30 Uhr Sitzgymnastik 
Leitung: Baby Schreinemacher 
19.30 - 21.30 Uhr Jazz Probe

 Freitag • 15. August

14.00 - 17.00 Uhr Walk and Talk in Eigenregie  
Ziel noch offen, Vorschläge willkommen!
20.00 - 21.30 Uhr SIRBA leichte Tänze  
aus Süd-Osteuropa mit Dagmar Vogeler-Yildirimn

 Montag • 18. August

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr  Wir spielen Jaccolo
19.30 Uhr Trommelgruppe 

 Dienstag • 19. August

9.15 - 12.15 Uhr Töpfern mit Ulla Beer

 Mittwoch • 20. August

10.00 - 12.00 Uhr Gesellschaftsspiele und Skat 
in geselliger Runde mit Petra Souren

 Donnerstag • 21. August

13.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt
15.30 Uhr Wer knackt die Nuss?  
Heiterer Quiz Nachmittag  
19.30 - 21.30 Uhr Jazz Probe

 Montag • 25. August

13.00 - 19.30 Uhr Treffpunkt
Geburtstagsfeier mit Musik
19.30 Uhr Trommelgruppe

 Dienstag • 26. August

13.00 - 15.00 Uhr Sprechstunde und Beratung  
mit Birgitt Klevers-Valk nach Vereinbarung
19.30 Uhr Doppelkopfrunde mit Familie Theissen 
Alle Interessierten sind herzlich willkommen!

 Mittwoch • 27. Augsust

10.00 - 12.00 Uhr
Gesellschaftsspiele und  
Skat in geselliger Runde  
mit Petra Souren


